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CCI CHARENTE
FORMATION

BP JEPS APT
ACTIVITES PHYSIQUES
POUR TOUS

CLASSE PREPA

* REMISE A NIVEAU SPORTIVE
* PREPARATION AUX TESTS D'EXIGENCES PREALABLES (TEP)
* ACCOMPAGNEMENT

Conditions d’admission

® Avoir 18 ans

o Etre titulaire d’une des attestations de
formation relative au secourisme en cours
de validité suivante : AFPS, PSC1, PSE]1,
PSE2, AFGSU de niveau 1ou 2, SST

® Présenter un certificat de non contre-
indication a la pratique des « activités
physiques pour tous » daté de moins d’un an

e Satisfaire aux tests de sélection TEP
(Tests d’Exigences Préalables)

¢ Satisfaire aux tests de sélection du centre
de formation

® Possibilité de séances de découvertes des
TEP

Niveau 4 - BAC
ANGOULEME

Organisation des études

e Statut : Contrat d’apprentissage ou contrat
de professionnalisation

® Durée : 15 mois

¢ Validation : BP JEPS APT, Brevet
Professionnel de la Jeunesse de
I’Education Populaire et du Sport, Activités
physiques pour tous

o Tarif : Formation financée dans le cadre de
I'apprentissage

Rythme de I'alternance

® 679 h en centre de formation
® 1554 h en structure

® Reparties sur 15 mois

DEBUT DE LA FORMATION LE 16/09/2024

Objectifs:

Le titulaire du BP JEPS APT

est un professionnel de I'encadrement
de la pratique sportive dans plusieurs
domaines d’activité :

® Les activités physiques d’entretien
corporel

® Les activités et jeux sportifs

® Les activités physiques en espace
naturel

Les métiers accessibles aprés un BP JEPS
APT sont des emplois d’avenir dans les
secteurs professionnels du sport et de
I’'animation socioculturelle :

* Animation socioculturelle

® Animation sociale

® Animation sportive dans les écoles

® Chargé de projet éducatif

e Conseiller sportif

* Educateur sportif

Retrouvez tous nos indicateurs de performance sur notre site
www.ccicharente-formation.fi/les-campus-cci/engagement-qualite/

e o0 Référenciel RNCP - France Compétences -
sur le lien www.francecompetences.fi/recherche
rnep/28573/

FRANCE
‘s compétences

SECTEURS D'ACTIVITES

Toute structure promouvant les activités
physiques, sportives et de loisirs.

APTITUDES RECHERCHEES

® Avoir un bon niveau sportif

o Etre rigoureux et organisé

¢ Avoir le sens des responsabilités

¢ Etre a écoute

e Avoir le sens de la communication

¢ Etre polyvalent

¢ Etre autonome

¢ Etre dynamique

¢ Capacité a travailler en équipe et a manager

FORMATION

Enseignement théorique :

® Sécurité et réglementation

¢ Les 3 familles d’activités en APT
® Mise en situation pédagogique

® Communication

¢ Gestion de projet

¢ Sciences biologiques

¢ Les différents publics

¢ Bureautique

¢ Rédiger les écrits professionnels

Enseignement sportif :

e Activités physiques d’entretien corporel
o Activités physiques a caracteére ludique
e Activités physiques en espace naturel

COMPETENCES PROFESSIONNELLES

® Encadrer tous publics dans tout lieu
et toute structure

® Mettre en ceuvre un projet d’animation
s’inscrivant dans le projet de la structure

® Concevoir et conduire une séance, un cycle
d’animation ou d’apprentissage dans la
mention activités physiques pour tous

* Mobiliser les techniques de la mention
activités physiques pour tous pour
mettre en ceuvre une séance ou un cycle
d’apprentissage

MOYENS PEDAGOGIQUES

® Gymnase équipé avec tout le matériel
nécessaire pour I'apprentissage des 3
familles d’activités (APEC, APCL, APEN)

e 2 terrains de sport extérieurs

¢ Salle de cours informatique

¢ Plateforme numérique pédagogique

¢ Plan d’eau homologué

DELAI D'ACCES

® 6 jours aprés la date de début de formation

METHODE MOBILISEE

e Alternance d’apports théoriques et
pratiques en présentiel et / ou en distanciel

MODALITES D’EVALUATION

¢ Validation des 4 UC (Unités Capitalisables)
en cours de formation

e Examen final ponctuel

e« ET APRES LA FORMATION

® Vie active
® Spécialisation dans un domaine sportif
spécifique

Qualiopi »

processus certifié
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